Volksgezondheid

door het gebruik van acetylsali-

cylzuur bij pluimvee

Een aanzienlijk deel van de bevolking wantrouwt de voedselindustrie, dit
komt mede door incidenten zoals de fipronilcrisis. Het gebruik van fipronil in

De risico’s voor mens en dier

dieren bestemd voor voedselproductie is dan wel verboden, echter er zijn voldoende

groeibevorderaars en medicijnen welke nog wel aan dieren in de voedselproductie gegeven

mogen worden. Een van de medicijnen is Acetylsalicylzuur (ASA).

Acetylsalicylzuur is een stof dat zowel in de diergeneeskunde als
in de geneeskunde gebruikt wordt. ASA is de werkzame stof
van aspirine. Aspirine is een NSAID, met als voornaamste
functies pijnstilling, ontstekingsremming of koortsverla-

ging'.

Wat zijn de redenen waarom ASA en sali-
cylzuurderivaten door pluimvee worden op-

genomen?

Er zijn twee manieren waarop restanten van ASA
en andere salicylzuurderivaten in pluimvee terecht
kan komen.

De eerste manier is doordat salicylzuurderivaten
aanwezig zijn in meerdere planten, waaronder tar-
we en mais, wat in veel plantaardige producten
gebruikt wordt, wat weer als voedsel voor het
pluimvee gebruikt wordt?.

Dit kan mogelijk de aanwezigheid van residuen
van salicylzuurderivaten in het vlees of de eieren
van pluimvee veroorzaken. Het vlees en de eieren
worden natuurlijk gebruikt voor humane consump-
tie, dus deze residuen kunnen dan ook door
mensen worden opgenomen.

Er zijn meerdere metabolieten van salicylzuur. De
meest bekende zijn gentisinezuur en gentisuurzuur.
Voor de meeste residuen is geen maximale residu

limiet (MRL) vastgesteld. Echter, er is voor alumini-
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pluimvee. Bij al het pluimvee, behalve de kalkoen

is er wel een MRL vastgesteld voor sodium salicy-
laat, wat 250 pg/kg is voor vlees. In eieren mag

het helemaal niet voorkomen.

Bij dieren die gebruikt worden voor eierproductie

is het zelfs helemaal niet toegestaan om stoffen

gebaseerd op salicylaatzuur oraal toe te dienen’.

ASA en andere salicylzuurderivaten hebben meer-
dere beschermende eigenschappen bij pluimvee en
worden daarom in sommige situaties als additief
gegeven bij het voedsel. Naast de anti-
inflammatoire werking hebben ASA en salicyl-
zuurderivaten ook andere effecten welke




bevorderend zijn voor
de gezondheid van kip-
pen. Zo wordt ASA ge-
bruikt om groeivertra-
ging te verminderen bij
pluimvee dat wordt ge-
houden in omstandighe-
den waarin hittestress op-
treedt. Dit komt voornamelijk
doordat ASA negatieve effecten
van hittestress in kippen tegengaat.
Een van de negatieve effecten is onderzocht in het
onderzoek van Wu et al, (2016). In dit onderzoek
is gebleken dat de schade aan myocardiale cellen
bij kippen met hittestress na het voortijdig toedie-
nen van aspirine significant minder was dan bij
kippen met hittestress die geen aspirine toege-
diend hebben gekregen voorafgaande aan de hit-
testress®. Er moet wel bij vermeld worden dat ASA
op zichzelf mogelijk geen groeibevorderende effec-
ten heeft, in tegendeel zelfs. In een onderzoek van
Pozniak uit 2012 is gebleken dat bij dieren die
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geen ziekte of hittestress ondervinden ASA juist
zorgt voor een verminderde groei.

Uit het onderzoek van Konieczka uit 2019° is ook
gebleken dat de toediening van ASA in combinatie
met vitamine E het aantal ontstekingsmediatoren
bij een ontsteking bij pluimvee vermindert.

De combinatie van ASA en vitamine E is dus zeer
nuttig om de negatieve effecten van ziekte op de
groei te verminderen. Verder is er ook gevonden
dat ASA het gehalte aan cholesterol in eieren en
vlees vermindert.

Uit een onderzoek van Ferronato uit 2024° is weer
gebleken dat het toedienen van een combinatie
van vitamine C en ASA de dagelijkse groei van
pluimvee in hittestress bevordert. Dit viel vooral op
bij een hogere vitamine C : ASA ratio. Ook in dit
onderzoek is er dus een verminderd negatief effect
van hittestress op de dieren gevonden waarbij ASA
is toegediend. ASA lijkt op zichzelf niet groeibevor-
derend te werken maar in combinatie met vitamine
C lijkt de groei van kippen wel degelijk bevorderd
te worden.

Ook is er in hetzelfde onderzoek aangetoond dat
men met behulp van ASA de distributie van het
lichaamsvet bij pluimvee kan beinvloeden. Onder
invloed van ASA is er minder abdominaal li-
chaamsvet aanwezig, maar dat vet verspreidt zich
naar andere delen van het lichaam met meer eco-
nomische waarde voor vleesproductie®.

Er zijn dus meerdere redenen waarom ASA en an-
dere salicylaatzuren in de pluimveehouderij ge-
bruikt worden. Ten eerste kunnen derivaten voor-
komen in het dagelijkse voer van kippen. Daar-
naast kan men ASA ook als additief of als medi-
cijn gebruiken voor hittestress, een infectie en zelfs
voor het beinvloeden van de vetdistributie.
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Wat zijn de mogelijke risico’s voor dier en
mens?

Risico’s voor het dier

In een onderzoek van Mohan uit 20117 is geble-
ken dat de toediening van ASA ook negatieve ef-
fecten kan hebben op de gezondheid van kippen.
Bij een groep kippen welke dagelijks 10mg/kg
ASA per dag kregen, vielen de onderzoekers de
volgende symptomen op; kippen waren hypoactief
en ze weigerden veelal te bewegen Dit viel iedere
keer enkel uren na het toedienen van ASA al op.
Na drie dagen was de ontlasting van kippen wate-
rig, gemengd met bloed. Na verder onderzoek bij
deze vogels bleek het totale serumeiwit significant
(P<0.01) te zijn afgenomen. Ook viel er een signifi-
cante daling (P<0.05) te zien bij meerdere andere
factoren in het bloed. Zo was het totale aantal
erythrocyten afgenomen, net als de hemoglobine
concentratie, het packed cel volume en het totale
aantal bloedplaatjes. Bij deze dieren werden er
ook macro- en microscopische laesies, zoals ulce-
ra aangetroffen in de dunne darm. Deze laesies
met ulceraties vallen te verklaren door het feit
dat ASA een NSAID, en dus een COX-remmer is’.

In een onderzoek van Pozniak uit 2012 zijn de
negatieve effecten van zowel sodium salicylaat als
ASA onderzocht. In dit onderzoek kregen de die-
ren 14 dagen lang 200mg/kg ASA of sodium sali-
cylaat of 400mg/kg voor 14 dagen. Ook in dit
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onderzoek werden er
laesies over de gehele
dunne darm aangetrof-
fen bij dieren welke

ASA toegediend hebben
gekregen. Er is ook aan-
getoond dat de severiteit
van de laesies afhankelijk
was van de hoogte van de
toegediende dosis van zowel ASA
als sodium salicylaat. Hoe hoger de dosis,

hoe ernstiger de aangetroffen laesies. In dit on-
derzoek werden er in tegenstelling tot het onder-
zoek van Mohan naast laesies in de dunne darm
ook ulceraties in de magen aangetroffen. Voorna-
melijk de spiermaag van deze kippen was aange-
daan, net als de overgang tussen de spiermaag
en de kliermaag. Verder werden er in dit onder-
zoek bij enkele kippen ook milde laesies aange-
troffen in de dikke darm en de krop. Deze werden
echter pas aangetroffen bij hoge dosissen ASA*.

Risico’s voor de mens

In het onderzoek van Bode-Bbger uit 1998 is ge-
bleken dat ASA een inhiberend effect heeft op de
aggregatie van bloedplaatjes bij een voldoende
hoge dosis. In dit onderzoek viel er bij een toe-
diening van 100 mg ASA een duidelijke inhibitie
van de bloedplaatjesaggregatie te zien, terwijl 40
mg en lager gezien werd als een te lage concen-
tratie om de bloedplaatjesaggregatie te beinvloe-
den®,

In het onderzoek van Protasiuk (2020) is gebleken
dat de residuen van ASA in het vlees van pluim-
vee onmogelijk deze concentraties kunnen berei-
ken. In dit onderzoek was de hoogst gemeten
concentratie 1000 microgram per kilogram vlees.
Dit was bij dieren die binnen 24 uur na het krij-
gen van de dosis werden geéuthanaseerd’.

Figuur 2: Man die een inhaler gebruikt




Er zijn mensen wie
overgevoelig zijn voor
aspirines en salicylzu-
ren, zoals mensen met
aspirine-verergerde
ademhalingsziekte (AED).
Er lijkt geen onderzoek ge-
daan te zijn naar of de con-
centraties in vlees bij deze men-
sen ook een reactie oplevert. Echter, kan
bij deze mensen de kleinste hoeveelheid aan ASA
of aspirine al een reactie opleveren®.

Daarnaast zijn veelvoorkomende bijwerkingen van
ASA gebruik bij de mens maag-darmproblemen zo-
als het ontstaan van ulcera, braken en maagpijn.
Ook komen er soms huidreacties voor zoals huid-
uitslag, urticaria, oedeem en jeuk. De dosering van
ASA voor mensen is 500 tot 1000 mg per keer®,
Deze dosis is vele malen hoger dan de hoeveel-
heid aangetroffen in vlees van kippen.

Wat is er bekend over de concentraties
van ASA en acetylzuurderivaten in vlees en
eieren?
In het experiment van Protasiuk (2020) is gebleken
dat er tot 24 uur na een behandeling met sodium
salicylaten en ASA constant salicylzuren werden
aangetroffen in lever-en spierweefsel. De concen-
traties die na 72 uur tot 14 dagen werden aange-
troffen in lever- en spierweefsel van de leghennen
in dit onderzoek, was ongeveer gelijk aan de con-
centraties aangetroffen in dieren die mais gevoed
gekregen, en aan dat vandieren in de controle-
groep, welke alleen voedingsmiddelen gevoerd kre-
gen waarbij de hoeveelheid ASA
onder de detectielimiet viel.
In hetzelfde onderzoek
is gemeten dat in de
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eieren van alle dieren, behalve van de dieren in

de controlegroep, salicylzuur aanwezig is. Na zeven
dagen werden er slechts in enkele eieren nog lage
concentraties residuen aangetroffen. De concentra-
tie ASA in de weefsels lijkt dus af te nemen. De
concentraties van ASA in het vlees en de eieren
van deze kippen leverden geen risico op voor
mensen wanneer deze het onderzochte vlees zou-
den consumeren®.

Conclusie

Ondanks dat ASA veel gebruikt wordt in medicatie
voor de mens, lijkt de aanwezigheid in dierlijke
producten van pluimvee geen risico voor de mens
te vormen. De onderzoeken van Protasiuk (2020)
en Pozniak et al. (2012) bleken het belangrijkst
voor het komen tot een conclusie aangezien de
proefopzetten van deze onderzoeken hoog aange-
schreven staan op de piramide van bewijs en uit
deze onderzoeken zijn belangrijke redenen voor
het gebruik van ASA en welke gevolgen dit heeft
op het pluimvee gebleken. Ook is er tijdens het
onderzoek van Protasiuk bepaald dat de concen-
traties van ASA in pluimveeproducten te laag lijken
te zijn om negatieve effecten in de mens te ver-
oorzaken.

Echter, er moet wel rekening gehouden worden
met mensen met overgevoeligheid voor ASA. Maar
er is nog geen onderzoek gedaan naar wat de ef-
fecten van de ASA concentraties in vlees en eieren
op deze mensen zijn. ASA en andere salicylzuurde-
rivaten vallen vanwege de aanwezigheid in plant-
aardige producten en de therapeutische eigen-
schappen bij pluimvee niet volledig te weren uit
producten van pluimvee, maar de concentraties
zijn dus tot op heden erg laag gebleken. Echter er
zal meer onderzoek gedaan naar kunnen worden
om de concentraties te bepalen aangezien er
naast een goed artikel weinig artikelen over te vin-

den zijn.
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