20-jarig bestaan van Hygiela

In oktober 2025 viert Studievereniging Hygieia alweer haar vier-
de lustrum. Onze prachtige vereniging bestaat 20! jaar en dat
gaan we uitgebreid vieren van 29 oktober tot en met 1 novem-
ber. Voordat we deze bijzondere week in gaan wil ik u graag in een
vogelvlucht meenemen over wat de vereniging allemaal heeft bereikt en
gedaan de afgelopen 20 jaar.

In oktober 2005 werd Studievereniging Hygieia op-
gericht door Noortje van Genugten, Natalie Cleton
en Frans van Knapen. Het eerste bestuur, dat in
2006 aantrad, bestond uit Noortje van Genugten,
Mirjam Heikens, Natalie Cleton, Aldrin Wires, Merel
Postma, Cleopatra del Prado en Jolanda Verhoef.
Al snel groeide de jonge vereniging uit tot een
vaste waarde binnen de faculteit Diergeneeskunde
en werd het begrip One Health steeds breder
bekend. De energie die in de vereniging werd
gestopt, begon zijn vruchten af te werpen.

In november 2011 verscheen het allereerste maga-
zine Mens & Dier en in april 2015 vond in samen-
werking met SAMS, UP.S.V., M.B.V. Mebiose en
D.SK. het eerste One Health Congres plaats. Nog
geen halfjaar later vierde Hygieia haar eerste of- Geschreven door Lieve Klomp
ficiele lustrum “Biohazard”. Daarna volgden tal van
nieuwe tradities en initiatieven. Zo werd in 2016 de
activiteitencommissie opgericht. In 2017 kreeg Hy-
gieia haar eigen hok en werd ook de eerste wafel-
commissie geinstalleerd - een traditie die tot op
de dag van vandaag studenten weet te verblijden tijdens de pauzes. In dat zelfde jaar vond ook de
eerste One Health WSB plaats. Een bijzonder mo-
Wafel Woensdag ment volgde, toen het 19e bestuur als eerste een
T S T s naam aannam: “Sfinx”. Daarmee begon de traditie

het Hygieia hok 3 .
Mo b Qa sl dat besturen een eigen naam dragen, en werd de

Eerstejaars masterstudent Diergeneeskunde en
h.t. Voorzitter der vierde lustrumcommissie
“Continuum” o.d.z. ‘Always in Motion’ der Studie-
vereniging Hygieia

overstap gemaakt van halfjaarlijkse naar jaarlijkse
; Prijslijst: bestuurswissels. In 2018 organiseerde Hygieia dan
Y Normale wafel: €0,50 . ... .
il Wafel van de maand: €0,80 ook haar eerste offici€le receptie. In 2019 nam

Hygieia de organisatie van het Zoobiquity Congres

over van het Kennisnetwerk Zoonosen Midden-

Nederland, en sindsdien organiseert de vereniging
dit congres zelfstandig.

Kijk op onze Facebookpagina voor meer informatie!

Figuur 1: De eerste

Elke woensdag in de pauze in het Hygieia hok wafel promotie 2017



In 2019 werd ook de
3e lustrumcommissie
geinstalleerd
“Contrarius” maar in
2020 gooide corona
roet in het eten. Een
tijd leefde we in een
online wereld waar we
zelfs online lustrumborrels
hebben georganiseerd,
online lezingen en online
gezelligheidsactiviteiten. Maar on-
danks de uitdagende coronaperiode bleef
Hygieia overeind dankzij enthousiaste bestuurs- en
commissieleden. Online activiteiten maakten weer
plaats voor fysieke activiteiten en het 3e lustrum
heeft alsnog zijn doorgang gevonden in oktober
2021. En na het vorige lustrum zijn er ook weer
vele nieuwe hoogtepunten geweest:

In 2022 vond onze allereerste Buitenlandse Ex-
cursie (BLE) plaats en deze ging naar Praag.
Sindsdien organiseren we ieder jaar zo'n reis en
hebben Londen, Zagreb en Dublin de revu al mo-
gen passeren. In 2022 werden ook onze eerste
vertrouwenscontactpersonen aangesteld, en de in-
voering van een gedragscode en privacybeleid. In-
clusiviteit werd bevestigd als blijvend speerpunt.
Commissies kregen eigen logo’s en als kers op de
taart werd ook het officiéle Hygieia-lied
gepresenteerd op de receptie van “Scylla” (22e
bestuur). Daarnaast werd het platform voor profes-
sionals opgericht om studenten beter in contact te
brengen met professionals op het gebied van One
Health, een waardevolle toevoeging voor zowel stu-
dent als professional.

In 2023 vond de ondertekening van de inten-
tieverklaring gedragscode Universiteit Utrecht breed
en faculteit Diergeneeskunde samen met vice-
decaan Harold Bok en de andere studievereni-
gingen van Diergeneeskunde plaats. Daarnaast
werd de maandelijkse spelletjesavond, op iedere
laatste donderdag van de
maand, gepresenteerd.
Heeft ons hok een up-
grade gehad met een
fantastische muur-
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Figuur 2: Promotie symposium Dierentaal
2024

schildering en heeft ieder bestuur een eigen plekje
gekregen aan onze Hygieia besturenboom. Ook
excursies zoals naar KNGF Geleidehonden en een
wadlooptocht waren een groot succes. Ook werd
er gepraat over de invulling van Hygieia in het
nieuwe Androclusgebouw.

In 2024 liep het vorige vijfarenplan af en vond er
een evaluatie en vernieuwing plaats en zo werd
het nieuwe vijfjarenplan gepresenteerd. Ook werd
de vakkenlijst opgericht en vond het unieke sym-
posium over dierentaal in samenwerking met
studievereniging Awater van Nederlandse Taal en
Cultuur. Daarnaast werden de Volksgezond-
heidscommissie en de Milieucommissie samenge-
voegd tot de nieuwe Mens & Milieucommissie. In
december was het symposium niet-
transportwaardige runderen - onderzoekspresentatie
en paneldiscussie in samenwerking met het IRAS
een ongelooflijk groot succes.

In 2025 vond eindelijk de terugkeer van de
Schipholexcursie plaats, bracht Hygieia het eerste
officiéle Veterinary 30 Seconds uit en werd de 4e
lustrumcommissie “Continuum” o.d.z. ‘Always in mo-
tion” aangesteld.

Naast al deze hoogtepunten vervulde Hygieia ook
een bredere verbindende rol tussen verschillende
vakgebieden. Zo droegen we bij aan de nieuwe




masterintroductie, waren we betrokken bij de weekendschool, uitwisselingen
met Zuid-Afrika en onderhielden we warme contacten met sponsoren en
sleutelfiguren binnen het veterinaire en One-Health-domein.

Met trots kijkt Hygieia terug op twee decennia vol lezingen, congressen,
recepties, excursies, commissies en natuurlijk heel wat wafels en spelletjes.
Wat begon als een kleine groep enthouasiastellingen is uitgegroeid tot een
platform voor studenten én professionals, dat steeds weer inspeelt op nieuwe
uitdagingen.

De toekomst belooft minstens zo veel goeds: een nieuw gebouw, een statuten-
wijziging in voorbereiding, plannen voor nieuwe samenwerkingen, elk jaar een Zoobiquity
congres en nog meer innovatieve manieren om studenten te verbinden met het One Health-
gedachtegoed.
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Figuur 3: De stamboom van Studievereniging Hygieia in de kamer van de vereniging




